
 

 

 

  

 

塩浜地区市民センター  

TEL 059-345-2403 

 059-349-0045 

塩浜団体事務局   

TEL・FAX 

     059-347-0681 

  

 

１１月７日（火）令和５年度四日市市社会福祉大会において、地域福祉向上に

尽力された功績により、次の方々が表彰されました。 

【会長表彰】今村 清勝さん （七つ屋町） 

【会長感謝】石田 節子さん （磯津南町） 

【会長感謝】鶴東 トキ子さん（七つ屋町） 

 申込不要です 

身体や心、暮らしの中での心配事を、気軽に相談できる地域の 

「保健室」です。お気軽にお越しください。 

〇相談員  しおはま在宅介護サービスセンターの職員２名 

〇問合せ  しおはま在宅介護サービスセンター （田中・九鬼） TEL 059-349-6381 

◇１２月１５日（金）10 時～12 時 

塩浜地区市民センター １階 会議室 

※参加費、相談は無料です。 

※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、中止または延期となる場合があります。 

花の植え替えありがとうございました 

１１月８日（水）、塩浜商工振興会のみなさまで海山道駅・塩浜駅などに 

設置したプランターにベゴニアを植えていただきました。 

塩浜地区市民センターにも苗をいただき、玄関前のプランターに植えさせて

いただきました。ありがとうございました。 

 

認知症サポーターとは、なにか特別なことをする人ではありません。認知症について

正しく理解し、認知症の人やその介護者の想いに寄り添い、ちょっとした手助けがで

きる地域の応援者です。 

 

 

 

 

 

 

 

日 時： １２月８日（金）14 時～（9０分程度） 

会 場： 塩浜地区市民センター ２階 ホール  

講 師： しおはま在宅介護支援センター 九鬼さん 

内 容： 認知症の基礎知識、認知症の人の気持ちや接し方について、認知症の人を 

       支える活動や相談機関の紹介など 

参加費： 無料 

持ち物： 筆記用具 

定 員： ３０名 （定員になり次第締め切り） 

申込み： 塩浜地区市民センター 

 

講座終了後、認知症サポーターの証である 

「オレンジリング」がもらえます。 

認知症があっても、なくても、誰もが暮らしやすいまちをめざして 

♥ 日 時  １２月５日（火）13 時 30 分～（受付 13 時～） 

♥ 場 所  塩浜中学校 体育館  ※スリッパ持参 

♥ 内 容  RAMO コンサート「知ろうとするより感じてほしい」 

♥ 講 師  親子ユニット RAMO さん 

私たちの身の回りには、さまざまな人権問題が存在しています。明るい社会をつくる 

ために、ぜひ人権について考えてみましょう。 

※入場無料・申込みは不要です。 

※駐車場に限りがありますので、できるだけお車での来校はご遠慮ください。 

 

共催：塩浜中学校 PTA・塩浜地区市民センター 

塩浜地区社会福祉協議会 人権部 



 

  

◇日 時  １２月８日（金）１０時～１５時   

             ヘルスプラザ 休養室（和室） 

◇日 時  １２月２２日（金）１０時～１５時  

             塩浜地区市民センター1 階 和室・会議室 

 

会費 １００円 

施設名 日 時 内 容 

塩浜子育て支援センター 

『あっぷっぷ』 

月～金曜日 

（土・日・祝休み） 

9 時 30 分～11 時 30 分 

13 時～15 時 

TEL 059-345-7978 

電話相談もありますので 

ご利用ください。 

１２/１９（火） 

１０時４５分～１１時１５分 

 

絵本の読み聞かせ 

１２/２０（水） 

１０時～1１時３０分 

（受付は１１時１５分まで） 

 

保健師相談 

塩浜こども園 

子育て支援センター 

『ひまわり』 

月～金曜日 

（土・日・祝休み） 

9 時～11 時 30 分 

12 時～14 時 

TEL 059-346-2711 

電話相談もありますので 

ご利用ください。 

１２/４（月）～１２/８（金） 身体測定 

（希望の方は身長・体重を測ります） 

１２/４（月）～ クリスマスの色紙を作りましょう 

１２/８（金） 

１０時３０分～1１時１５分 

救命救急講習（南消防署の方が来ま

す）予約が必要です 

１２/１２（火） 民生委員さんとあそぼう 

※毎週木曜日は散歩に出かけます（１０時すぎから）「ひまわり」で遊

ぶこともできます。まずは「ひまわり」に来てください。 

※子育て支援センター「ひまわり」は１２月２９日（金）から年末の 

 お休みになります。年始は１月４日（木）から始まります。 

 

塩浜児童館 

『あそびの会』 

開館時間 

9 時～17 時 

（日・月・祝休館） 

TEL 059-346-7332 

水曜日コース 

１２/６、１３（金曜日と合同） 

金曜日コース 

１２/１、８、１３（水） 

両曜日とも 

１０時～１１時 

児童館ホールにて 

手遊び、リズム遊び、季節行事など 

 

 

磯津保育園 

『なかよし会』 

TEL 059-346-1001 

１２/１、８、１５、２２（金） 

9 時 30 分～11 時 30 分 

〈２２日はクリスマス会です〉 

お好きな時間に来ていただいて 

結構です。 

海山道保育園 

『あそぼう会』 

9 時 30 分～11 時 30 分 

TEL 059-345-3608 

１２/１９（火） 

 

室内遊びを楽しもう！！ 

 

１２/２２（金） 

 

おもちつき 

 

 
塩浜子育て掲示板 

 

 こどもから大人まで、皆さんが楽しみにしているクリスマス☆ 

今では世界平和を祈る日、そして感謝する日になっているそうです。 

 今年度は、塩浜地区の小学生や園児・子育て支援センターのこどもたちに、願いをこめた 

クリスマス飾りを作成してもらい、平面ツリーに掲示します。 

 夢のある心温まるクリスマス飾りを是非ご覧ください。 

 

☆掲示場所  塩浜駅東西連絡線掲示板 

☆掲示期間  １１月１７日（金）～１２月２７日（水） 

 

 【主 催】 塩浜地区民生委員児童委員協議会 

 【問合せ】 塩浜団体事務局 ＴＥＬ ０５９－３４７－０６８１ 

 

 

 

市民課（TEL 059-354-8152 FAX 059-359-0282） 

 

メンテナンス作業のため、すべての証明書のコンビニ交付サービス業務を停止します。 

ご迷惑をおかけしますが、ご理解とご協力をお願いします。 

■一時停止日時  １２月２０日（水） 終日 
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塩浜団体事務局職員を募集しています。お心当たりのある方は、ぜひご連絡ください 

塩浜団体事務局職員募集 

〇仕事の内容  団体事務局の事務や事業活動時の支援 

〇応募資格   塩浜地区在住者で、パソコン（ワード・エクセル）で文書作成や 

        会計処理のできる方 

〇勤務場所   塩浜団体事務局（塩浜地区市民センター２階） 

〇勤務内容   週５日程度（月曜日～金曜日） 

        ・9 時～12 時  ・13 時～16 時 

         午前と午後の交替勤務になります。 

※勤務日、勤務時間については、面接時にご相談ください。 

※業務の都合により休日、祝日、夕刻などの勤務もあります。 

〇賃金等    時給９８０円、通勤手当なし、労働保険あり 

        有給休暇、夏季・冬季の手当、時間外勤務手当、休日出勤手当有 

〇その他    「塩浜団体事務局の職員の雇用に関する要綱」による 

〇応募方法   履歴書記載のうえ、下記の団体事務局まで持参又は郵送で提出してください。 

        応募された方は書類審査のうえ、面接の日程をご連絡します。 

        採用については、面接のうえ決定させていただきます。 

〇問合せ    〒５１０-０８５４ 四日市市塩浜本町 1 丁目 1 番地２ 

（応募先）   塩浜団体事務局 事務局 坂倉まで（TEL 059-347-0681） 

 

 

 

 

 

マイナンバーカードを作りたいけど、申請の仕方がわからない方のために、地区市民センターや皆様

により身近な商業施設などで、出張によるマイナンバーカードの申請サポートを実施しています！ 

サポートを利用していただいた方にはノベルティをプレゼント！ 

予約不要ですので、この機会にぜひ出張申請サポートをご利用ください！ 

サポート内容 

・マイナンバーカード交付申請書の記入のお手伝い 

・インターネットでの申請のお手伝い 

・交付申請用の顔写真の撮影、印刷、切り抜き及び貼り付け（無料） 

・交付申請書送付用封筒(切手不要)のお渡し 

・マイナンバーカードに関する相談・案内など 

 

マイナンバーカード出張申請サポート実施予定表（令和５年１２月分） 

曜 日 場  所 受付時間 

１２月 １日（金） スーパー一号館桜店 10 時〜18 時 

 ２日（土） 八郷地区市民センター 
9 時〜17 時 

    ３日（日） 大矢知地区市民センター 

    ７日（木） 
マックスバリュ山城店 10 時〜18 時 

    ８日（金） 

    ９日（土） 保々地区市民センター 
 9 時〜17 時 

   １０日（日） 川島区市民センター 

   １４日（木） 日永カヨー 

【１階中央広場】 

10 時〜18 時 

   １５日（金） 

   １６日（土） イオン四日市尾平店 

【１階東側エスカレーター付近】    １７日（日） 

   ２１日（木） 
楠福祉会館 

   ２２日（金） 

   ２３日（土） 常磐地区市民センター 
9 時〜17 時 

   ２４日（日） 塩浜地区市民センター 

【問合せ先】四日市市マイナンバーカードサービスセンター TEL 059-340-8371 

 

 

地元で生産された野菜や地域の農産物を使った食品やお菓子などの販売をします。 

 

●日時  １２月２日（土） ９時３０分～１２時 

       （雨天実施、荒天中止） 

●場所  四日市市農業センター 駐車場ほか（赤水町９７１－１） 

●内容  ① 農産物、加工品の展示即売など 

        はくさい、サトイモ、キャベツ、きゅうり、トマト、ねぎ、花の寄せ植え 

        お茶、お菓子、五平餅など 

       ② 親子野菜収穫体験（有料 １組５００円） 当日受付 先着 １５組 

         はくさい、キャベツ、だいこん（生育状況により変更する場合があります） 

        ③ ペットボトルロケット教室（無料） 当日受付 先着 １５名  

         （未就学児は保護者同伴） 

※ ②、③の体験の参加には、受付前に整理券を配布する場合があります。 

 ④ パンジー、ビオラ苗の無料配布 

        ※ ④当日 整理券を配布します。 先着 ５００名様  

※ シクラメン・鉢花展示即売会（四日市温室園芸組合主催）も合わせて開催します。 

●問合せ先   四日市市農業センター（TEL ０５９－３２６－０１３２） 



 

 

 

結婚を希望する独身の人を対象とした婚活イベントを行います。 

婚活イベントは今年度７回開催する予定です。 

■日 時：１２月１７日（日）１０時～１２時 

■場 所：プラトンホテル四日市 ３階エメラルドホール（西新地７－３） 

■対 象：市内に在住・在勤で、イベント当日２５～３５歳の独身男女  

■内 容：①１対１トークタイム（プロフィールシートを交換してトーク）  

②楽しいゲームタイム（グループに分かれて「四日市すごろく」でゲーム）  

③マッチング投票 

■定 員：２０人（男女各１０人） ※応募多数の場合は抽選 

■参加費：１,０００円 

■その他：参加者を対象にした事前ガイダンス（１２月１４日（木）１９時）あり 

■申込み：四日市マリッジサポート事務局 専用ホームページの応募フォームから 

＜申込期間＞１２月７日（木）１７時まで 

四日市マリッジサポート事務局 

（安島一丁目 トナリエ四日市４階 (株)デルタスタジオ内） 

                TEL ０５９－３５５－１３２０ ＦＡＸ ０５９－３５５－１３２１ 

専用ホームページ https:// yokkaichi-marriagesupport.jp 

■担当課：こども未来課 TEL ０５９－３５４－８０３８     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※行事の内容等を変更する場合があります。開館状況、イベント実施状況など詳しくは、 

ホームページをご覧いただくか、電話にてお問合せください。 

 

【主なイベント日時・内容】                  料金 無料 

 

 

 

 

 

 

（１）日  時： １２月１７日（日） １３時３０分～1６時（13時受付）  

（２）場  所： 四日市市総合会館８階 視聴覚室  

（３）内  容： 本市では、貴重な文化財を後世に伝え、保存と活用を図るための計画『四日市

市文化財保存活用地域計画』を作成しました。シンポジウムでは、文化財で何

ができるのか、まちに何をもたらすのか、今までと何が変わるのか、について

討論していただきます。  

（４）登壇者： 〈基調講演〉     「自治体文化政策と文化財の果たす役割」  

帝塚山大学名誉教授        中川幾郎さん  

〈シンポジウム〉 「文化財と四日市の未来」  

コーディネーター  四日市大学副学長          鬼頭浩文さん  

パネリスト        帝塚山大学名誉教授        中川幾郎さん  

公立小松大学准教授        朝倉由希さん  

富田鯨船保存会連合会会長  加藤正彦さん  

（５）定  員： １２０人 、入場料： 無料 、申 込： 不要  

（６）問合せ： シティプロモーション部文化課 TEL ０５９－３５４―８２３８ 

詳しくはこちら シンポジウム「文化財と四日市の未来」 

四日市市文化財保存活用地域計画でなにが変わるのか？ 

開催のお知らせ 

所在地 東新町 26 番 32 号 橋北交流会館 4 階 

TEL 059-330-5020  FAX 059-334-0606 HP  https://cocoplaza-yokkaichi.jp/ 

 

 
 
 
ファミリー・サポート・センターの仕組みと趣旨について、また子どもの置かれている状況等を 
理解していただくために、依頼会員向けの講習会を実施しています。 

 新たに依頼会員として登録される人はもちろん、すでに利用されている人で未受講の人も、受講し
てください。 

 
  ★日  時  １２月９日（土）  

１３時～１6 時（講習会のみの人は１４時４０分終了）  
＊講習会終了後、希望される人は依頼会員の登録手続きをいたします。    

★場  所  三浜文化会館（海山道町一丁目 1532－１） 

★定  員  保育の都合により、20 名程度といたします。※先着順に受け付けます。   
★申込方法  電話にてお申し込みください。   
★保  育  あり/無料（保育対象：満６か月～）※事前にお申し込みください。 

 

【申込み・問合せ】四日市市ファミリー・サポート・センター TEL 059－323－0023 
（NPO 法人体験ひろば☆こどもスペース四日市内） 

 

「依頼会員講習会と新設登録会」のお知らせ 

子育てを地域で支えあう 

四日市市ファミリー・サポート・センターからのお知らせ 

12 月 4 日

（月） 

1０時 30 分～

11 時 

クリスマスツリーをつくろう 

シール貼りやお絵かきを楽しみます。 

対象/未就学児  

定員/20 組 

（当日先着順、受付 9 時） 

12 月 9 日

（土） 

9 時～ 

12 時 30 分 

ここパパプレーパーク！ 

～子どもの「やりたい」をかなえる場所～ 

ひろばで思いっきり自由に遊ぼう！ 

「やってみたい！」をめいっぱい楽しもう！ 

※雨天時は室内あそびに変更して実施します。 

対象/どなたでも 

協力/パパスマイル四日市 

持ち物/水筒・帽子 

12 月 10 日

（日） 

10 時～ 

11 時 15 分 

よかパパひろば 

今回は、ふれあいあそびをします。おしゃべり

タイムでは、パパ同士交流しましょう。 

対象/どなたでも 

定員/おおむね 15 組 

（当日先着順、受付 9 時～） 

12 月 17 日

（日） 

10 時～ 

11 時 30 分 

 

手形カードをつくろう 

家族で手の大きさくらべをしよう。 

お子さんの成長記録にもなります。 

対象/どなたでも 

定員/15 組 

（当日先着順、受付 9 時～、 

1 家族 1 枚） 

 


